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 Phoenixمستخلصات نخیل التمر الفعالیة التثبیطیة لبعض المركبات الفینولیة في 

dactylifera L.ضد انواع مختلفة من خمیرةCandida Spp. المسببة لداء

.المبیضات المخاطي

  

  لونا قحطان محسن

  جامعة البصرة- ابحاث النخیلمركز 

  

  الخلاصة:

.Candida spو  Candida albicansثلاثة انواع من الخمائرهي تعزل  

عینة من حالات الاصابة بداء المبیضات المخاطي وبنسب ظهور٦٠منC.tropicalisو

تم ولهدف معرفة تأثیر بعض مستخلصات نخیل التمر % على التوالي١٠و٤٠و٥٠بلغت 

استخلاص المركبات الفینولیة وایجاد النسبة المئویة لها من اجزاء مختلفة من نخلة التمر صنف 

نسیج الجمارولم تظهر النتائج وجود فروقات معنویة في النسبة و النوىو الثماركانت الزهدي 

لیة واظهرت نتائج الكشف عن الفعاالمئویة للمركبات الفینولیة المتواجدة في تلك الاجزاء.

ضد الخمائر جیدةالتثبیطیة لمزیج المركبات الفینولیة صنف الزهدي فعالیة تثبیطیة

C.albicansوCandida sp.وC. tropicalis١٠٠و٨٠و٤٠و٢٠و١٠عند التراكیز

٤٥.٢٢و٣٢.٨٩و٢٣.٣٣و١٥.٨٩و١٠.٧٨وكانت نتائج التثبیط كالاتيمایكروغرام/مل

  على التوالي.

  ن .لجسم الانساالمعزولةالمركبات الفینولیةوبینت النتائج ایضا عدم سمیة 

  

  

  ،الفعالیة التثبیطیة. .Candida Sppمستخلصات نخیل التمر، خمائر الكلمات المفتاحیة:
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  المقدمة:

كتلة حیة ملیئة بالمواد الغذائیة وهي تشهد في كل مرحلة  Phoenix dactyliferaنخیل التمرتمثل 

، هغیرات الفسیولوجیة (شبانة وجماعتمن مراحل نموها وتطورها سلسلة من التفاعلات الكیمیائیة والت

التي تلعب دورا و Phenolic compoundتحتوي ثمار نخلة التمر على المركبات الفینولیة )٢٠٠٦

والتي تتواجد Tanninsمهما في نكهة الثمار ولونها ومن اهم المركبات الفینولیة البسیطة مادة التانینات 

بكثرة في الثمار غیر الناضجة وتتناقص تدریجیا بتقدم الثمار  بالنضج وهي على نوعین احدهما نوع 

ى في الثمار تامة النضج اذ تتحول الذائب ویغلب وجودها في الثمار غیر الناضجة وتكون معدومة 

لها صفات ) والفینولات مركبات ثانویة یقوم النبات بإنتاجها و ٢٠٠٥، مركبات تانین غیر ناضجة (الطه

العالیة الى ان تلك المركبات التثبیطیه ) وقد یعزى السبب في الفعالیة ٢٠٠٦، ضد مایكروبیة (الموسوي

هي مركبات اروماتیة حاویة على مجامیع هایدروكسیل (حرة ومتعددة) وان القدرة التثبیطیة لهذه المركبات 

هما من المركبات الفینولیة CatechalوPyrogallolتزداد بزیادة هذه المجامیع فمثلا المركبان 

یمتلك مجموعتین بینما الثاني بسبب انالثاني كون ن الهیدروكسیلیة یكون المركب الاول اكثر سمیة م

،الاول یمتلك ثلاثة مجامیع هیدروكسیلیة مما یزید من قدرته التثبیطیة للأحیاء المجهریة (الموسوي

یعرف داء المبیضات بأنه اصابة فطریة اولیة او ثانویة تحدث بوساطة انواع الجنس.)٢٠٠٦

Candida Spp.مزمنة ، یسبب الممرض اصابات كون حادة او معتدلة اوابة ربما توهذه الاص

موضعیة في الفم والبلعوم والجلد والمهبل والأصابع والأظافر والقصبة الهوائیة ومن الممكن ان ینتشر 

داخل الجسم ویصیب الرئتین والقناة المعدیة المعویة او اصابات جهازیه اخرى اذ یسبب حالات تسمم الدم 

میرة بیضویة الشكل خالممرض هوو )٢٠٠٧،الداخلي والتهاب السحایا (محسنوالتهاب شغاف القلب

مایكرون وتكون بشكل خلایا مفردة وهي من الخمائر الشبیهة ٦- ٤رقیقة الجدران صغیرة الحجم من 

Budding)kolarikبالفطریات التي تنتج غزل فطري كاذب وتتكاثر بالتبرعم  الجنس یضم)2004 ,

Candida لنوع وانوع ١٠٠اكثر منCandida albicans هو اكثر الانواع شیوعا ویكون دائما

المسبب لداء لعامل الرئیسویعد امصاحبا للانسان و الحیوان وقد عزل من مصادر اخرى مثل التربة وه

هذه الدراسة هو لمعرفة تأثیر المركبات الفینولیة المستخلصة منهدفت لذا )٢٠٠٧،المبیضات(محسن

المسببة لداء المبیضات المخاطي في الاطفال .Candida spاجزاء مختلفة من نخلة التمر ضد 

  .مختبریاومعدل تثبیطها بهذه المستخلصات
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  المواد وطرائق العمل:

ذت الثمار من اشجار نخیل تمر متقاربة بالعمر اذ اخجمعت عینات من اجزاء مختلفة من نخیل التمر 

فقد تم من صنف الزهدي ، اما الجمارنخلات) الخلال وبثلاث مكررات (ثلاثوالنمو اثناء مرحلة تكوین

، اما النوى من الصنف نفسهسنوات وبثلاث مكررات٤- ٣استئصاله من روؤس فسائل نخیل تمر بعمر 

ومن ثم غسلت جیدا بالماء المقطر لازالة المأخوذ من صنف الزهديفقد استخرجت من الثمار (الخلال)

في مكان جاف وبدرجة حرارة مرة منها وبعدها جففت وطحنت وحفظت بعلب بلاستیكیة محكمة بقایا الث

  الغرفه.

  

  استخلاص المركبات الفینولیة من اجزاء مختلفة من نخلة التمر

بغض النظر عن لتقدیر كمیة المركبات الفینولیة الكلیة فقط)Pearson,1970(استخدمت طریقة

مسحوق و نسیج الجمارو غم من كل جزء من الاجزاء المدروسة (الثمار٢٠وزنوذلك بالمركبات الاخرى 

مل من حامض ١٠٠ووضعت في قمع مخروطي ثم اضیف الیها صنف الزهديالبذور) من نخلة التمر

HCL)ووضع في حمام مائي لمدة اربعین دقیقة بعدها رشح المستخلص باستخدام جهاز المضخه %)٢

بعدها قیس حجم الراشح واضیفت الیه الكمیة نفسها من  WhatmanNo.1الساحبة واوراق ترشیح نوع

دقیقة بعدها اخرج المزیج  وركز باستخدام جهاز ٤٠الایثر ومن ثم اعید المزیج الى الحمام المائي لمدة 

) وبعد الحصول على المستخلص الجاف Rotary Vacuum Evaporatorالمبخر الفراغي الدوار(

لحین الاستخدام وقدرت م5یكیة معقمه محكمة السد وترك في الثلاجه بدرجة حرارة وضع في قناني بلاست

لى اساس النسبة المئویة وع)(Gayon,1972ةحسب طریقالكلیةویة للمركبات الفینولیةالنسبة المئ

  .لوزن الطري ل

  

candidaخمائرعزل و تشخیص spp.  المسببة لداء المبیضات المخاطي  

من الفم بوساطة مسحة قطنیة عینة من اطفال مصابین بداء المبیضات المخاطي (القلاع) ٦٠جمعت

ثم نقلت الى المختبر وزرعت على وسط السابروید دكستروز)Sterilized cotton swab(ةمعقم
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وحضنت في الحاضنة ، ملغم/لتر)٢٥٠) الحاوي على المضاد الحیوي كلورامفینیكول (SDAاكار(

(McGinnis,1980المفاتیح التصنیفعلىاعتماداوشخصت الخمائر

عادلة حسب المنواع الخمیریة حسبت النسبة المئویة لظهور الا و )Ellis,1994وBuckley,1989و

  التالیة:

  عددالعینات التي ظهر فیها الجنس او النوع الخمیري                               

                                                              100×  -------------- --------------------- النسبة المئویة للظهور=

  العدد الكلي للعینات                                              

  

  المعزولةالخمائرتحدید فعالیة  المركبات الفینولیة ضد

لتحدید  Agar-Well-Diffusion) (,(1990perez et al(الانتشار بالحفراستخدمت طریقة 

لكل طبق زجاجي ثم PDAمل من وسط ٢٠فعالیة المستخلصات الفینولیة المستخلصة وذلك بصب 

٤٥٠مل على طول موجي 0.1مل من العالق الخمیري ذي الكثافة الضوئیة 0.1ب PDAلقح وسط 

وذلك باستخدام ناشر زجاجي Spectrophotometerئيتر باستخدام جهاز المطیاف الضو نانو م

ملم ٨حفر بقطر ٣دقیقة لحین الجفاف بعدها عملت ٣٠- ١٥) تركت الاطباق مدة Spreaderمعقم (

مایكرو لتر من المستخلص الفینولي في ١٠٠لكل حفرة باستخدام ثاقب معدني معقم واخیرا اضیفت 

في  Controlفي الحفرة الثانیة  وعینة سیطرةChloramphenicolالحفرة الاولى والمضاد الحیوي 

الحفرة الثالثة وبنفس المقدار باستخدام ماصة دقیقة ذات اغطیة محكمة. حضنت الاطباق بدرجة حرارة 

ساعة في الحاضنة ثم اخرجت الاطباق وقیس قطر منطقة التثبیط ٢٤درجة مئویة ولمدة ٣٧

)Inhibition Zoneالمنطقة الخالیة من النمو الخمیري.) علما ان منطقة التثبیط هي  

  

  

  

  حساب السمیة الخلویة للمستخلصات الفینولیة
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-Cellulerاستخدمت كریات الدم الحمراء للانسان في حساب السمیة الخلویة ( Toxicity لحساب (

لنخلة التمر والتي ابدت كل من بذور و ثمار و نسیج الجمارالسمیة الخلویة للمستخلصات الفینولیة من 

-Xain)فعالیة ضد الخمائر قید الدراسة وذلك طبقا لطریقة gue and Ursella,1994)تم اذ

Phosphate buffered salineتحضیر سلسلة من التخافیف للمستخلص الفینولي باستخدام 

)Pbs) (mg\ml 1\1000,1\100,1\10,1\1 استخدم للمستخلص الفینولي معامل سیطرة موجبة (

مل من 0.8فقط) ومعامل سیطرة سالبة تحتوي على ماء الحنفیة المعقم بعدها وضعPbs(تحتوي على 

مل من كریات الدم الحمراء المعزولة 0.2كل تخفیف في انبوبة اختبار معقمة واضیف لكل انبوبة 

ولمدة نصف ساعة اجري م37ب في الحاضنة بدرجة حرارة  مل حضنت الانابی١لیصبح الحجم النهائى

لكل التخافیف المحضرة ولمدة    )(Centrifugeطرد المركزيالبعدها  الطرد المركزي  بوساطة جهاز

  ).(Haemolysisق تم بعدها ملاحظة التحلل الدمويخمس دقائ

  التحلیل الاحصائي

دام اختبار اقل فرق معنوي المعدلوحللت النتائج احصائیا باستخCRDاستخدم التحلیل العشوائي الكامل 

R LSD ) وعلى مستوى احتمالp<0.05١٩٨٠،) (الراوي و خلف االله.(  

  النتائج و المناقشة:

  العینات المصابةعزل الخمائر من 

اعطت التي C.albicansوهي من الفم) عزل ثلاث انواع من الخمائر ١اظهرت النتائج في جدول رقم (

واعطت  ،%40وكانت نسبة ظهورها .Candida spتلیها 50%وكانتاعلى نسبة ظهور

C.tropicalisخمیرةلى انتعزى هذه النسب العالیة اوقد ،%10بلغت اقل نسبة ظهور

C.albicans موجودة طبیعیا في الفم والمسؤول الاول عن الاصابة بداء المبیضات كما انها تسبب

  1994,و(McGinnis,1980مراض اخرأاصابات انتهازیة ثانویة في الاشخاص المصابین ب

Ellis(.دراسة قام بهاي وفDiSilverioوجماعته)(خمیرة الكانت 1989C.albicans  هي

) ظهر ان Al-Duboon)1997 ,قام بهاوفي دراسة اخرى،لداء المبیضات المخاطيسالمسبب الرئی

ظهر ) 2007حسن (وفي دراسة قامت بها م، المسبب الرئیس لداء المبیضاتC.albicansخمیرةال

  .C.tropicalisهي المسبب الرئیس لداء المبیضات تلیها C.albicansان 

  

  الخمائر المعزولة واعدادها والنسب المئویة لظهورهاانواع)١جدول(
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الخمائر المعزولة

عدد 

العزلات

النسبة 

  المئویة

لظهورها

C.albicans  
CandidaSp.  
C.tropicalis

15  
12  
3
  

50%  
40%  
10%

30المجموع

  

  المركبات الفینولیةتقدیر 

المدروسة عدم وجود فروقات معنویة في النسبة المئویة للاجزاء الكلیة بینت نتائج تقدیر المركبات الفینولیة 

) اذ كانت النسبة المئویة للمركبات الفینولیة ٢جدول رقم (مبین فيللمركبات الفینولیة المتواجدة فیها كما

انخفضت النسبة قلیلا في مسحوق النوى اذ بینما%83لكل من الثمار ونسیج الجمار ثابتة ومقدارها

مشوبة اما النسبة المتبقیة قد تكون عبارة عن بعض  المركبات الشبیهة بالفینولات او مواد %82بلغت 

٢٠٠٥ه ، ( الطوهذا مااكدته دراسات عدیدة التشابه في محتوى تلك الاجزاء من المواد الفینولیةاخرى ،

  .)٢٠١١، الموسويو 

نخلة التمر صنف الزهدي والنسبة مختلفة مناجزاءمن لمواد الفینولیةلالكليمحتوىال) ٢جدول(

  المئویة لكل منها

المواد الفینولیة %الجزء النباتي المستخدم

    83الثمار(الخلال)

   83  نسیج الجمار

   82مسحوق النوى

  

N.S=R.L.S.D0.05  

  لمركبات الفینولیةالتثبیطیة لفعالیة ال
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وجود فروق معنویة في معدل تأثیر نوع الخمیرة حیث اظهرت عدم)٣في جدول (المبینةاظهرت النتائج

C.tropicalisبلغ معدل تأثرها بقطر اذتجاه المستخلصات الفینولیة المستخدمة ضدهاعالیةحساسیة

Candidaو.C.albicansبینما اظهرت كل من25.80تثبیط  sp حساسیة اقل تجاه تلك

  ملم على التوالي.25.40و25.67المستخلصات اذ بلغ معدل تأثرهما بقطر تثبیط

%100كما اظهرت النتائج وجود فروقات معنویة في معدل تأثیر التركیز اذ اعطى التركیز 

اذ أثیر اقل معدل ت%10ملم بینما اظهر التركیز45.22للمستخلصات الفینولیة اعلى معدل تأثیراذ بلغ 

ر الجدول الى وجود فروقات معنویة في التداخل الحاصل بین كل من معدل اشاملم،كما  10.78بلغ

النتائج الى ان اعلى قطر تثبیط اشارتتأثیر نوع الخمیرة ومعدل تأثیر التركیز للمستخلص الفینولي اذ

ملم واقل قطر 47.00من المستخلص الفینولي الذي بلغ %100عند التركیز C.tropicalisلخمیرة

  ملم.9.33من المستخلص الفینولي اذ بلغ 10%تثبیط للخمیرة ذاتها عند التركیز 

تلك المواد هي مركبات اروماتیة ضد الخمائر كون وقد یعزى السبب في الفعالیة العالیة للمركبات الفینولیة 

اد بزیادة هذه لهذه المركبات تزدحاویة على مجامیع هیدروكسیل ( حرة و متعددة ) وان القدرة التثبیطیة

كما ان المركبات الفینولیة تعمل على تثبیط نمو الخلایا من خلال التأثیر ،)٢٠٠٦، المجامیع (الموسوي

وTranjano et.al  .,2010على نشاط الجدار الخلوي وترسیب بروتوبلازم الخلیة وبالتالي موتها (

,2008.Gende et.al.(  

) وتحطیم المركبات Denaturationالمركبات الفینولیة تعمل على دنترة () انBurt)2004وذكر

  البروتینیة الموجودة في الخلیة وتثبیط العمل الانزیمي فیها.

) حول فعالیة المركبات الفینولیة المستخلصة من اجزاء مختلفة ٢٠١١، (الموسويوفي دراسة قامت بها

الاجفان اظهرت المركبات الفینولیة المستخلصة فعالیة تثبیطیة لنخلة التمر ضد الجراثیم المسببة لالتهاب 

  عالیة ضد الجراثیم المعزولة.

  

  

  المعزولةالخمائر نخلة التمر ضد اجزاءالمستخلصة منالكلیة ) یبین فعالیة المركبات الفینولیة ٣جدول(

  

نوع الخمیرة

معدل قطر التثبیط (ملم)

  التركیز(%)
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نوع معدل تأثر 10204080100

الخمیرة

C.albicans12.0019.0021.6731.0044.6725.67

CandidaSp.  11.0015.3323.6733.0044.0025.40

C.tropicalis9.3313.3324.6734.6747.0025.80

تأثیر متوسط 

التركیز

10.7815.8923.3332.8945.22

R.L.S.D 0.05   =2.18للتداخل=       1.25للتركیز=     0.97لنوع الخمیرة

  السمیة الخلویة للمركبات الفینولیة

لمركبات الفینولیة المستخلصة من نخیل التمر اي سمیة سمي یذكر لوجود اي تأثیر) عدم٤جدول (یبین 

وقد استدل على ذلك بعدم حصول اي تحلل Red Blood Cellsعلى كریات الدم الحمراء للانسان 

من المعلوم ان بعض المركبات فلسلسة التراكیز المحضرة لتلك المستخلصات )Haemolysis(دموي

) ٢٠١١وفي دراسة قامت بها الموسوي ().٢٠٠٦، الفینولیة النباتیة هي سامة بطبیعتها ( الموسوي

لان بعض الدراسات سمیة المركبات الفینولیة على كریات الدم الحمراء للانسان. ونظرا ظهرت عدم 

الحدیثة استخدمت المركبات الفینولیة كمضادات حیویة وهذا یوكد عدم سمیتها لخلایا المضیف 

)Who,2000(.  

  

  

  

  )السمیة الخلویة للمركبات الفینولیة المستخلصة من نخیل التمر٤جدول (

تركیز المستخلص 

الفینولي

mg/ml

التحلل 

  الدموي

1:1200 -
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1:10 -

1:100 -

Negative control -

Positive control+

Solvent control+

  :الاستنتاجات

الفعالیة التثبیطیة للمركبات الفینولیة المستخلصة من اجزاء مختلفة من نخلة التمر صنف .١

Candidaالزهدي جیدة ضد خمائر  Spp..

عدم سمیة المركبات الفینولیة المستخلصة لجسم الانسان لعدم حصول تحلل دموي .٢

Haemolysis.

  :التوصیات

التثبیطیة للمركبات الفینولیة المستخلصة من اجزاء مختلفة من نخلة التمر على الفعالیة.دراسة١

  انواع  اخرى من الفطریات الممرضة للانسان .

  . in vivo. استخدام المركبات الفینولیة كمضادات فطریة داخل الجسم الحي ٢

  :المصادر

). تصمیم وتحلیل التجارب الزراعیة ١٩٨٠خلف االله (الراوي،خاشع محمود وعبد العزیز محمد

  صفحة.٤٨٨،كلیة الزراعة والغابات ، جامعة الموصل ،مؤسسة الطباعة والنشر،العراق ،

). دراسة التغیرات في محتوى الثمار خلال مراحل النضج وعلاقتها ٢٠٠٥، هدى عبد الكریم (الطه

كلیة الزراعة رسالة دكتوراه،- ر صنف ام الدهنبالسكریات والمواد الفینولیة في راس نخیل التم

  البصرة.جامعة –

). الفعالیة الضد جرثومیة لمستخلصات بعض النباتات ٢٠٠٦منى عبد المطلب یحیى (،الموسوي

ق العراجامعة البصرة ،البریة العراقیة ، رسالة ماجستیر ، كلیة التربیة ، قسم علوم الحیاة ،

  صفحه.٨٥
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). الكشف عن فعالیة المركبات الفینولیة المستخلصة ٢٠١١الموسوي ، منى عبد المطلب یحیى (

لالتهاب الاجفان . مجلة البصرة لابحاث ضد الجراثیم المسببةمن اجزاء مختلفة لنخلة التمر 

  .١٣٧-١٢٤ص ،٢العدد ،١المجلد ،نخلة التمر

).ثمار ٢٠٠٦، اسماعیل سنبل (عبد القادرزاید و حسن عبد الرحمن و عبد الوهاب ،شبانة ،

تداولها والعنایة بها بعد الجني. منظمة الاغذیة والزراعة للامم فسلجتها ، جنیها ،النخیل ،

  ایطالیا.، روما،)FAOالمتحدة (

). داء المبیضات الجلدي المخاطي في الاطفال الرضع في محافظة ٢٠٠٧لونا قحطان (محسن ،

  صفحة٦١،العراقجامعة البصرة ،،اجستیر ، كلیة التربیةرسالة مالبصرة ،
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The inhibition activity of some phenolic compounds 
extracted from date palm Phoenix dactylifera L. against

several species of Candida Spp. the causal agant of 
mucocandidiasis.
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Summary                                                             

Three species of Candida Spp.were isolated and identified  as
Candida albicans ,Candida Sp. and C. tropicalis  from 60 infection 
patients with mucocandidiasis with isolation percentage of 50,40 and 
10%respectively.Several phenolic compounds has been extracted from 
different parts of date palm including fruits,seeds and meristels of the 
zahdi cultivar.

Results showed non significuns differences among these parts in 
their phenolic content. The inhibition activity of the total phenols against 
the yeasts C. albicans , Candida sp.and C. tropicalis proved high 
inhibition activites at concentration of 10,20,40,80 and100% mg/ml which 
were10.78,15.89,23.33,23.8 and 45.22  respectively.

Also results showed that the tested  phenolic compounds had no 
toxic effect on the humman body .

Key words:dat palm extracts, Candida Spp. Yeasts,the inhibition activity.  

  

  

  

  


