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تبسيل البسور 
 “الفاغور“ 

في سلطنة عمان
د. �سيف بن اأحمد بن �سيف البو�سعيدي 

باحث وكاتب �إعلامي

�سلطنة عمان – ولاية �لم�ضيبي

Alsaif@2008-hotmail.com

عبارة  �أوج���د  ق��د  �لاإن�����ض��اني  �لفكر  ك��ان  �إذ� 

“الحاجة اأم الاختراع” فاإن العماني قد �سخر 
هذه العبارة, وجعلها واقعاً معا�ساً في جانب من 

اأهم جوانب حياة الب�سر وهو جانب الاقت�ساد 

عبر  الاقت�ساد  مكونات  من  مكونة  اأه��م  وفي 

األا وهي  ال��زم��ن واأي��ام��ه وال��ده��ر واأع���وام���ه, 

الزراعة ومنتجاتها الحيوية وبخا�سة النخلة. 

التي  النفطية  الطفرة  قبل   - النخلة  تعتبر  اإذ 

الم�سدر  هي   – العربي  الخليج  دول  �سهدتها 

وهي  عمان,  �سلطنة  في  القومي  للدخل  الاأول 

ال�سلطنة  اأبناء  عليه  يعتمد  الذي  الاأهم  المدار 

في معي�ستهم اليومية.

المعادلة  بمثابة  ه��و  النخلة  تملك  ك��ان  لذلك 

الفرد  اأ�سا�سها غناء  يُقا�س على  التي  ال�سعبة 
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من فقره, وهي الميراث الذي تتوارثه الاأجيال 

جيلًا بعد جيل دون تفريط في الاأر�س والزرع 

العائلي بل والقبلي على حد �سواء.

النخيل  مالكي  على  ال�سرورة تحتم  كانت  لذا 

الو�سائل  اإي��ج��اد  خيراتها  م��ن  والم�ستفيدين 

الم��ع��ي��ن��ة ل��ه��م ع��ل��ى ح��ف��ظ الاإن���ت���اج ب�����س��ورة 

قبل  من  والمقبول  المربح  الت�سويق  لهم  تكفل 

الذي  ال�سابق  الزمن  في  وبخا�سة  الم�ستهلك, 

لا ت��ت��واف��ر فيه و���س��ائ��ل الح��ف��ظ الح��دي��ث��ة من 

النقل  و�سائل  فيه  تتوافر  ولا  برادات وغيرها, 

مثل الطائرات والبواخر الحديثة, لذلك اتجه 

النخيل  لثمار  والبائعون  المنتجون  الم��زارع��ون 

)تب�سيل  طريقة  ابتكار  اإلى  عمان  �سلطنة  في 

لمحا�سيل  الوفير  الاإنتاج  مع  للتعامل  الب�سور( 

النخيل وت�سويقها لخارج البلاد كتبادل تجاري 

مع دول العالم.

وما  الب�سور؟  تب�سيل  عملية  هي  ما  ترى  فيا 

وم��ا  للتب�سيل؟  الج��ي��دة  ال��ن��خ��ي��ل  اأ���س��ن��اف 

,ت�ساوؤلات  التب�سيل؟  بها  يتم  التي  الم��راح��ل 

وق��ف��ات  خ���لال  م��ن  عليها  الاإج���اب���ة  يمكننا 

مو�سوعنا هذا.

مفهوم التب�سيل:

“عملية  تعني  عمانية  عامية  مفردة  التب�سيل 

توارثتها  طريقة  وهي  الب�سر”  وتجفيف  طبخ 

النخيل  اأ�سناف  بع�س  التعامل مع  الاأجيال في 

الوقت  للطبخ في  والقابلة  الاإنتاج الجيد,  ذات 

المدلوكي,  ونخيل  المب�سلي,  نخيل   “ مثل  ذاته 

الثلاثة  الاأ�سناف  فهذه  نارنجه”,  بو  ونخيل 

اأ�سناف  اأج��ود  من  هي  الاأ�سفر,  اللون  ذات 

والتاجر  ال��ف��لاح  معها  تعامل  ال��ت��ي  النخيل 

التب�سيل,  عملية  في  �سواء  حد  على  العماني 

جودتها  ح�سب  مرتبة  الثلاثة  الاأ�سناف  وهذه 

لمناطق  الم��ك��اني  الم��ن��اخ  اإن  ب��ل  التب�سيل...  في 

اإلى  بحرية  منطقة  م��ن  واختلافه  ال�سلطنة 

جودة  في  البالغ  الاأث��ر  لها  كان  جبلية  منطقة 

المح�سول وعملية التب�سيل.

وبخا�سة  ال�سرقية,  المنطقة  ولاي���ات  فب�سور 

ال�����س��م��ال��ي��ة م��ن��ه��ا, م��ث��ل ولاي����ة ب��دي��ة وولاي���ة 

اأجود واأغلى �سعراً من ب�سور ولايات  الم�سيبي, 

البحر,  �سواطئ  على  الواقعة  الباطنة  منطقة 

فمحا�سيل النخيل الجبلية اأجود من محا�سيل 

النخيل ال�ساطئية عموماً.

مراحل عملية التب�سيل:

وكل  مراحل,  بعدة  الب�سور  تب�سيل  عملية  تمر 

حرجة  ف��ترة  تعتبر  الم��راح��ل  ه��ذه  من  مرحلة 

من  المراحل  ه��ذه  يكتنف  بما  الب�سور  لمنتجي 

الاطمئنان  وعدم  القلق  خلق  �ساأنها  من  اأم��ور 

لاإنتاج مح�سول �سالح وذي جودة اقت�سادية. 

ومن اأهم هذه المراحل ما يلي:

وهي  الج���داد  مرحلة  تعتبر  الج���داد:  مرحلة 

الاأولى  النخيل” المرحلة  ثمار  ح�ساد  “عملية 
اإذ  الب�سور,  تب�سيل  مراحل  منها  تنطلق  التي 

ح�ساد ثمر اأ�سناف نخيل التب�سيل والذي يتم 

ع��ام, هي  كل  يوليو من  �سهر  اأوائ���ل  ع��ادة في 

الاأ�سرة  اأبناء  فيها  ي�سترك  اجتماعية  منا�سبة 

الواحدة اأو القرية الواحدة, والتي يمتزج فيها 
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الحب الاأ�سري بالتعاون الاجتماعي م�سكلًا يداً 

واحدة. )انظر �سور مرحلة الجداد(

من  المزارعين  ي�سغل  قلق  ذات  المرحلة  وه��ذه 

حيث خوفهم من الموؤثرات التي توؤثر عادة على 

الاأمطار  وبخا�سة  ح�ساده  وقت  النخيل  اإنتاج 

وال��ع��وا���س��ف ,وك��ذل��ك الخ���وف م��ن الان��ق��لاب 

الذي  الرطب  اإلى  الب�سر  من  للثمر  المفاجئ 

ي�سببه الحر ال�سديد وعدم الانتباه للنخل وهو 

يدخل مرحلة اإن�ساج الب�سر وتحوله اإلى رطب 

ومن ثم تمر, وهذه المراحل غير �سالحة لعملية 

الخال�س,  الب�سر  فيها  ي�سترط  التي  التب�سيل 

الله  وي��دع��ون  الاأي���ام  يح�سبون  تجدهم  لذلك 

بال�ضد�د.

نخيل  ثمار  ح�ساد  فبعد  ال��ف��اغ��ور:  مرحلة  

التب�سيل و قطفها من عذوقها كالاآلي البراقة, 

تُحمل من المزارع والحقول اإلى المكان الخا�س 

اأي�����س��ا  وت��ن��ط��ق  )ت���رْك���بَ���هْ(  يُ�����س��م��ى  لطبخها 

على  طيني  بناءٍ  عن  عبارة  وه��و  )تركيبه(, 

�سكل مكعب له فتحتان, اإحداهما لاإدخال النار 

وهما  الدخان  لاإخ��راج  والاأخ���رى  واأخ�سابها, 

متقابلتان, و لكن اإحداهما في اليمين والاأخرى 

في ال�سمال وبينهما م�سافة تزيد عن �ستة اأمتار 

يو�سع بها مراجل الطبخ, وهي عبارة عن قدور 

اإليه  وي�ساف  الم��اء  فيها  يُغلى  كبيرة  نحا�سية 

 45 اإلى   30 الب�سر ويطبخ لمدة تتراوح ما بين 

دقيقة, من ثم يُخرج الب�سر المطبوخ الذي يطلق 

لذيذ  وهو  )الفاغور(  العمانية  بالعامية  عليها 

الطعم. )انظر �سور مرحلة طبخ الب�سور(

الب�سور  طبخ  مرحلة  فبعد  التجفيف:  مرحلة 

اإلى  الفاغور  حمل  يتم  فاغور  اإلى  تحولها  و 

اأماكن خا�سة عبارة عن اأرا�سٍ مفتوحة لاأ�سعة 

مغطاة  الاأرا����س���ي  وه���ذه  ال�ساطعة  ال�سم�س 

بح�سى �سغيرة ونظيفة من جميع القاذورات, 

اأيام حتى   4 اإلى   3 بها لمدة  الفاغور  ويتم نثر 

المطبوخة  الب�سور  ينثر  بع�سهم  و  تجف جيداً, 

الاأتربة  عن  بعيدا  لتجفيفها  )ال��دع��ون(  على 

والرمال الناعمة. )انظر �سورة مرحلة تجفيف 

الفاغور(

بعد  وحفظها:  )الفاغور(  ب�سور  تنقية  مرحلة 

مهمة  مرحلة  ت��اأت��ي  الفاغور  تجفيف  مرحلة 

ي�سترك فيها اأفراد العائلة جميعاً و هي مرحلة 

منه  ال�سالح  وتنقية  الج��اف  ال��ف��اغ��ور  جمع 

كمنتج ممتاز للبيع, وفرز غير ال�سالح كعلف 

في  الج��اف  الفاغور  تعبئة  يتم  ث��م  للحيوان. 

)جواني( تمهيداً لبيعه لمخازن الب�سور التابعة 

م�سقط.  بمحافظة  وال�سناعة  التجارة  لوزارة 

)انظر �سورة مرحلة تنقية الفاغور(

حيث يتم بيع المنتج وزناً بوحدة خا�سة تُ�سمى 

 800“ الواحد  البهار  ي�ساوي  )البهار(, حيث 

“ كيلوجرام تقريباً, ويتفاوت �سعر البهار من 
منطقة اإلى منطقة اأخرى في �سلطنة عمان, بل 

من ولاية اإلى ولاية اأخرى.

تاأتي ولاية بدية بمنطقة �سمال ال�سرقية  حيث 

في المرتبة الاأولى ب�سعر )390( ريالًا عمانياً, 

وتليها  تقريبا,  اأمريكي  دولار   )1000( اأي 

عمانياً,  ري��الًا   )374( ب�سعر  الم�سيبي  ولاي��ة 

اأي )950( دولاراً اأمريكي تقريباً, ثم ولايات 

المنطقة ال�سرقية, ثم ولايات المنطقة الداخلية 

والظاهرة, ثم ولايات منطقة الباطنة, وهكذا.

�سلطنة  في  الب�سور  تب�سيل  عملية  ه��ي  تلك 

اأداة  العماني  المزارع  منها  اتخذ  والتي  عمان, 

وت�سويقه  الزراعي,  الاإنتاج  حفظ  اأدوات  من 

محلاة  ومادة  الب�سري,  للتناول  �سالح  كمنتج 

ودول  الهند  الغذائية في جمهورية  لل�سناعات 

لهذا  الم�ستوردة  الدول  اآ�سيا وغيرها من  �سرق 

المنتج الذي تجود به النخلة المباركة في الاأر�س 

الطيبة �سلطنة عمان.
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