
النَخلةُ في حضارة 
وادي النيل في مِصْرَ

ا�سم  والنخيل  نخلة  واحدته  التمر  �سجر  النخلة 

جمع لا جمع نخلة، وهو يُذكّر ويُوؤنّث فتقول النخلُ 

وهي النخلُ، اأما النخيل فموؤنثّة. واحتلت النخلة 

وما  القديمة  وال�سعوب  الاأمم  لدى  كبيرة  مكانة 

زالت حتى الاآن ب�سبب فوائدها العديدة للنّا�س، 

حتى اأنّها ارتبطت في الق�س�س ال�سعبي باآدم اأبو 

الاأديان  في  ذكرها  وورد  ال�سلام-  عليه  الب�سر- 

ال�سماويّة الثلاث، كما تغنّى بها ال�سعراء وتناولها 

الكُتّاب بن�ساطهم ي�سجلون المعارف الخا�سة بها. 

وحظيت النخلة بالكثير من جهود علماء الزراعة 

والنبات والموؤلفين والكُتّاب في الح�سارة العربيّة 

الاإ�سلاميّة. )1(

البينِّن  الاختلاف  اإلى  التاريخية  الم�سادر  ت�سير 

من  يُعدّ  والذي  الاأول  النخيل  موطن  تحديد  في 

محمّد رجب ال�سامرّائي

كاتب �سحفيّ

النخلة اأدُخلت اإلى م�سر عن طريق برزخ ال�سوي�س، اأو اأنها و�سلتها من المغرب 

الأفريقيّ عن طريق الواحات الغربيّة؟

عثر على عقد يُثل البلح من الزخرف الأخ�سر في اأحد قبور الأ�سرة الثامنة ع�سرة 

المحفوظ في ق�سم الزراعة القدية بالمتحف الزراعيّ.

ثمار النخلة- التمر- اأكلوه طرياً ومجففاً وا�ستخرجوا منقوعاً مُ�ستخرجاً من ال�سراب 

مازال بع�س الأهالي ي�ستخرجونه اإلى اليوم.
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في  اأ�سجاره  زُرِعَت  حيث  الفاكهة،  اأ�سجار  اأقدم 

جهات نهريّ دجلة والفرات في العراق منذ اأكثر 

العالِ  ويعتقد  الميلاد.  �سنة قبل  اآلاف  اأربعة  من 

الاأ�سلي  الموطن  اأنّ   ”O. Beccari”“ الاإيطــالي 

للنخيل هو الخليج العربيّ، وان جي�س الاأ�سكندر 

المقدونّي هو الذي اأدخل زراعة النخيل في المنطقة 

قبل   327 عام  في  “باك�ستان”  حالياً   المعروفة 

الميلاد. كما اأدخلها الم�سلمون اإلى بلاد الاأندل�س 

في القرنين ال�سابع والثامن الميلادي.)2(

النيل والزراعة

مع  ك�سفاً جديداً  اأر�س م�سر  الزراعة في  كانت 

الاإن�سان وح�سارته التي اأدّت  اإلى انقلاب كبير في 

نظام الحياة للجماعات الب�سريّة. وكان لاكت�ساف 

الزراعة في اأر�س م�سر الدور الخا�س، ذلك اأنّ 

اأر�سها قد انفردت بميزة تتمثل في في�سان نهر 

ال�سيف  ف�سل  اأواخر  في  ياأتي  كان  الذي  النيل 

منت�سف  اأنّ  ونلاحظ  الخريف،  ف�سل  واأوائل 

لزراعة  الملائم  الوقت  هو  اأواخره  اأو  الخريف 

نباتات الحبوب ال�ستويّة بعد انح�سار مياه في�سان 

الفي�سان  اأي كان  الزراعيّة،  الاأرا�سي  النيل عن 

يمدّ اأر�س م�سر بالماء والطمى ثم ينح�سر عنها 

اإذا  حتى  النباتات،  تلك  لزراعة  وقت  اأن�سب  في 

ما زُرِعَت ونبتت كان ف�سل الاأمطار ال�ستويّة فيها 

قد بداأ.)3(

وَل في بداية اأمرهم- الع�سر 
ُ
   وكان الم�سريون الاأ

الميثولوجي قبل الاأ�سرة الاأولى- لايعرفون مجرى 

كثيراً.  �سيئاً  الاأول  ال�سلال  وراء  فيما  النيل  نهر 

مح�سورة  وعرفوها  األفوها  التي  دنياهم  وكانت 

يعي�سون  كانوا  الذي  الخ�سيب  الوادي  ذلك  في 

من  والبحر  جانبيه  من  ال�سحراء  تحدّه  فيه، 

�سماله والجنادل من جنوبه، وكانوا يتوهمون اأنّ 

عند  بالنيل  مت�سل  الاأر�س  اأ�سفل  بحراً  هنالك 

جنادله الجنوبيّة من جهة  وعند البحر من جهة 

تغيب  الذي  “المحيط” هو  البحر  وهذا  اأخرى. 

ليلًا  فيه  ت�سبحُ  ثم  والكواكب م�ساء  ال�سم�س  فيه 

وتعود فتظهر منه في ال�سباح. )4(

في  النيل  نهر  ف�سل  عن  الم�سريون  عبّ  وقد    

�سجلتها  اأن�سودة  المقام  هذا  ووردت في  حياتهم، 

المتحف  في  المحفوظة  البديّة  الاأوراق  اإحدى 

البيطاني بلندن، تقول:

حابي، يا  الاإكرام  “لكّ 
اإنّك تظهر لكي تجعل م�سر تعي�س،

اإنّك تروي الحقول التي خلفّها رَع اإله ال�سم�س،

وتمدّ الحيوانات بالحياة،

وعندما تنزل من ال�سماء،

فاإنّك تمدّ الاآدميين بالحياة دون انقطاع،

اإنّك تملاأ مخازن الغِلال بالحبوب،

وتجعل الاإن�سان غير محتاج للاآخرة”.

“�ساحب  ربّه  يُناجي  اإخناتون  الملك  كان  كما 

التوحيد”، مبيناً نعمة الله على �سعب م�سر:

الاأر�س، باطن  من  النيل  “فجّرت 
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تُجريه بالزيادة والنق�سان كيف ت�ساء،

لتحفظ اأهل م�سر،

لاأنّك ا�سطفيتهم لنف�سكَ واأنتَ ربّهم جميعاً”.

المياه  وفرة  اإلى  تحتاج  م�سر  في  الزراعة  ولعلّ 

النيل في ريّ  لل�سقيّ وهذا ما وفره لها مياه نهر 

ذلك  في  واتبعوا  التاريخ،  اأدوار  عب  اأرا�سيهم 

تغمرُ  الفي�سان  مياه  وكانت  الِحيَا�س  ريّ  نظام 

اأثنائها  في  ير�سب  مُعينة،  لفترة  الِحيَا�س  اأر�س 

خ�سوبة  فيجدد  تحمله  الذي  الطمى  مُعظم 

الاأر�س لتكون �سالحة للزراعة، ثم ت�سرف المياه 

وتكون  النيل،  نهر  ماء  من�سوب  ينخف�س  عندما 

المياه الباقيّة مُحملّة ببع�س اأملاح التربة ال�سارة 

التي ت�سرف من الاأرا�سي. )5(

البردي زينة على الراأ�س

في�سان  ا�ستغلال  القدماء  الم�سريون  ا�ستطاع 

لهم  بالن�سبة  واأ�سبح  اأف�سل،  ب�سورة  النيل  نهر 

في مرتبة الاآلهة- مُ�سورّة كمخلوق مزدوج يجمع 

ن راأ�سه حزمة من نبات  بين الرجل والمراأة، وتزيِّن

البدي بدلًا من التّاج، كما اأبرز الم�سريون م�سر 

م�سر  نيل  بذلك  ويق�سدون  اإلهين،  �سورة  في 

العليا ونيل م�سر ال�سفلى، كما اأظهر هذا الر�سم 

الاإلهين يُقدمان م�سر كلّها هدية اإلى الملك، وقد 

اعتاد  الم�سريّ اأن يُزين جوانب العر�س بمثل هذه 

الر�سوم اأو ما ي�سابهها للتدليل على والثروة التي 

عمّت البلاد اأثناء حُكم الملك. )6(

من المغرب الأفريقيّ

�سجرة  دخول  ن�سبة  في  وا�سح  اختلاف  هناك 

النخلة  انّ  البع�س  ذكر  اإذ  م�سر،  اإلى  النخل 

دخلت اإلى م�سر عن طريق برزخ ال�سوي�س، 
ُ
قد اأ

اأو اأنها و�سلتها من المغرب الاأفريقيّ عن طريق 

لاأنّ  مردود  الكلام  وهذا  الغربيّة؟  الواحات 

اأنّ  اإنّا يحددون  اأو ذاك،  الراأيّ  بهذا  القائلين 

النخلة خرجت من م�سر، لاأيّ من الاتجاهين، 

نحو  النخلة  انطلاق  بداية  هي  م�سر  اأنّ  اأي 

ال�سرق، اإذا كانت النخلة قد جاءت اإلى م�سر، 

الواحات  طريق  عن  الاأفريقيّ،  المغرب  من 

�سوب  النخلة  انطلاق  بدالية  هي  اأو  الغربيّة، 

دخلت 
ُ
اأ قد  النخلة  كانت  اإذا  الاأفريقيّ،  المغرب 

وهذا  ال�سوي�س،  برزخ  طريق  عن  م�سر،  اإلى 

ارتكاز  نقطة  م�سر  يجعل  قائله  براأي  القول 

ولكنّ  غرباً،  واإن  �سرقاً  اإن  للنخلة،  وانطلاق 

م�سر  اإلى  اأقبلت  اإنّا  النخلة  اأن  هنا  الراجح 

من اأوا�سط ال�سودان، وانت�سرت من م�سر �سرقاً 

وغرباً. )7(

نخيل وادي النيل

النخل  زراعة  بم�سر  النيل  وادي  اأر�س  عرفت 

�سبيهة  بذلك  وهي  التاريخ  قبل  ما  ع�سور  في 

فالا�سم  العراق.  في  الرافدين  وادي  بح�سارة 

ويعني  بنرت”،  “بنراو  هو  للتمر  الهيروغليفي 

“الحلاوة” وهذه الت�سميّة قديمة تنفرد بها هذه 
اللغة القديمة مّما يدلّ على قِدَم زراعة النخل 

باأر�س م�سر، وهذا لفظ هيروغليفي من معانيه 

“الحلاوة”. ولقد وجدت ر�سومه على اآثارهم، 
الم�سنوعات،  من  الكثير  اأجزائه  من  و�سنعوا 

فالخو�س كان الم�سريون القدامى ي�سنعون منه 

الِحبَال.  �سنعوا  الليف  ومن  والاأخفاف  ال�سلال 

ولقد عُثِرَ على اأ�سياء كثيرة من هذه الم�سنوعات 

مقابرهم،  في  لها  مادة  النخلة  اتخذت  التي 

ومحفوظ بع�سها اليوم في دار الاآثار في القاهرة 

وفي المتحف الزراعي بالدقي.

      وقد عثر الدكتور “رين هارت” في مقبة 

مومياء  على  “اأرمنت”  قرب  الرزيقات  بجهة 
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ح�سير  في  ملفوفة  التاريخ  قبل  ما  ع�سر  من 

نخلة  على  العثور  تم  كما  النخيل،  �سعف  من 

�سغيرة اأخرى كاملة في اإحدى مقابر “�سقارة” 

حول مومياء من ع�سر الاأ�سرة الاأولى “3200 

الم�سريون في عمل  ا�ستعان  الميلاد”. وقد  قبل 

�سقوف منازلهم ومقابرهم الم�سنوعة من اللِّنبِ 

الاأ�سرات.  قبل  ما  ع�سر  من  النخل  بجذوع 

ع�سورهم  في  البناء  في  الحجر  ا�ستعملوا  ولماّ 

التاريخيّة ل ين�سُوا النخيل فقلدوا �سكل جذوعه 

مقبة  في  يُ�ساهد  كما  مقابرهم  اأ�سقُف  في 

“ر�سع ور” بمنطقة الجيزة من ع�سر الاأ�سرة 
الرابعة “2720 قبل الميلاد”. )8(

نثر ال�سعف على الجنائز؟

القبور  جدران  على  النخيل  �سور  وجدت  لقد 

�سمن  ع�سرة  الثانيّة  الاأ�سرة  من  وبخا�سة 

البحريّ  بالدير  الملكة حت�سب�سوت  نقو�س معبد 

جُلِبَ  انّه  على  النقو�س  تلك  وتدلّ  بطيبة، 

في  وعُثر  ال�سومال.  اأيّ  “بنت”  بلاد  من 

اأحد جدران قب  على  المكُت�سفة  ال�سور  اإحدى 

الدولة  ع�سر  من  اأي�ساً  بطيبة  “رخميرع” 
حو�س  حول  الجوّ  في  �سامخاً  للنخيل  الحديثة 

رم�سي�س  اأنّ  هاري�س،  برديّة  في  وجاء  ماء.  به 

وغر�ستُ  ب�ستاناً  لكَ  “اأن�ساأت  قال:  الثالث 

اأحوا�سه  وزينت  والنخيل  ال�سنط  اأ�سجار  فيه 

باللوت�س والبدي”. وكان القوم يقدمون �سعف 

النخيل من البلح المجُفف بكميات وافرة قرباناً 

لاآلهة نهر النيل ويتيمنون بثماره.

الباقات  ال�سعف  من  ي�سنعون  كانوا  كما 

الخو�س  من  وجعلوا  الجنائزيّة  والاأكاليل 

الحديث النموّ فرا�ساً لبع�س الجثث. وقد ذكر  

كانوا  القدماء  الم�سريين  باأنّ  “ولكن�سون” 
تمرّ  التي  الطرقات  في  النخيل  �سعف  ينثرون 

بها الجنائز، ولا يزال بع�س الم�سريين يتبكون 

به فيحملون الباقات الم�سنوعة منه اإلى القبور 

ويوزعون ثماره �سدقة على اأرواح موتاهم. 

العثور على �سورة تمثل رجالًا يحملون      وتّم 

النخيل في طريقهم على قبور موتاهم،  �سعف 

النخيل  �سعف  يحملوا  اأن  الن�سارى  واعتاد 

الم�سفور في عيد “اأحد الخو�س” تذكاراً لدخول 

وقد  ظافراً،  ال�سلام-  عليه  الم�سيح-  ال�سيد 

ا�ستقبله ال�سعب حاملين �سعف النخيل مع اأغ�سان 

الزيتون، ويرجع ال�سبب في اختيار �سعف النخيل 

لاأنّه  اأو  المتجددة،  للحياة  ترمز  والتي  لخ�سرته، 

باقات  على  عُثر  كما  ال�سجرة،  قلب  من  خِذَ 
ُ
اأ

الع�سا�سين  قبور  في  الم�سغوط  النخيل  �سعف  من 

ي�سبه على حدّ كبير ما  بالفيوم  وتنتني�س  بطيبة 

ي�ستخدمه الن�سارى في اأعيادهم اليوم. )9(

اأ�سناف التمور...

في  نبتت  التي  تلك  التمور  اأ�سناف  اأح�سن  اأما 

اأ�سنافاً  م�سر العليا وقد عُرِفَت في ذلك الوقت 

والعامريّ  اليوم كالاأبريميّ  اإلى  مازالت معروفة 

وال�سيويّ، ثم ازدهرت بعد ذلك زراعة النخيل في 

“خطط  واأ�سار المقريزي في كتابه  العليا،  م�سر 

“باأنّها بلد  اأ�سوان قائلًا:  المقريزي” عن مدينة 

كثير النخل، خ�سيب، كثير الخير، تُو�سع النواة 

في الاأر�س فتنبت نخلة، ويُوؤكل ثمرها بعد �سنتين، 

الرطب  من  نوع  وبها  ورطب،  تمر  منها  والثمار 

اأ�سدّ ما يكون من خ�سرة ال�سلق”. 

الر�سيد  هارون  العبا�سيّ  الخليفة  باأنّ  يُقال  كما 

كلّ  من  اأ�سوان  تمر  األوان  من  له  يجمع  اأن  اأراد 

“كيلتيِن”،  ويبه  له  فجمع  واحدة  ثمرة  �سنف 

ل اأ�سوان في  وذكر القا�سي الفا�سل اأنّ مُتح�سّ

�سنة خم�س وثمانين وخم�سمائة بلغَ ع�سرين 

األف دينار، وكان باأ�سوان ثمانون ر�سولًا 

في  منها  ل  وتح�سّ ال�سرع  رُ�سُل  من 

اأردب  األف   300“ واحدة  �سنة 

تمراً”. )10(

الموؤرخون  يذكر  كذلك 

النباتيّة  م�سر  ثروة  باأنّ 

في  �سارت  قد  والحيوانيّة 

التدريجي  التغيير  حيز 

النباتات  بع�س  واأنّ 

اأدخلت  قد  والحيوانات 

اإلى وادي النيل من افريقيا 

التجديد  وتمثل  القريبة،  اآ�سيا  من  اأو  المجاورة 

المقام  هذا  في  والخارج  الداخل  بين  والتلاقح 

الفلاح  ا�ستعملها  التي  الزراعيّة  الاأدوات  في 

عرف  فقد  الزراعيّة.  اأر�سه  وريّ  زراعة  في 

في  الحجريّة  الفاأ�س  القديم  الم�سري  الفلّاح 

الزراعة  وا�ستخدمت  الحجريّ،  الع�سر  اأواخر 

“حوالى2500  والحديث  الحجريّ  الع�سر  في 

واأ�سبحت  تطورت  ولكنّها  الميلاد”،  قبل  �سنة 

قبل وربّما  الاأ�سرات،  ع�سر  بداية  في  معدنيّة 

 

 ذلك العهد.)11(

بلح �سي�س واأمهات؟

م�سر  ح�سارة  في  مقد�سة  �سجرة  النخلة  كانت 

ال�سناعي  التلقيح  لها  عرفوا  حيث  القديمة، 

الذي اأخذوه من الح�سارة البابليّة في العراق في 

ع�سر الدولة الحديثة. فقد عُثر في بع�س القبور 

للاأكل  ال�سالح  التمر  من  عديدة  اأنواع  على 

والتمر الذي عُثر عليه في قبور الدولة الو�سطى، 

هذا  ويُ�سمى  ن�سبياً  الحلاوة  وقليل  �سغيراً  كان 

النوع في م�سر اليوم “بلح �سي�س”. 

في حين تّم العثور على كا�سيّ جميلة من الخزف 
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عليها  نُق�س  الحديثة  الدولة  ع�سر  من  الاأزرق 

�سورة لاأربعة �سبيّة وهم يجنون ثمار البلح، بينما 

القردة ت�ساعدهم في جَنْيها، كما عثرعلى عقد 

البلح من الزخرف الاأخ�سر في احد قبور  يُمثل 

الاأ�سرة الثامنة ع�سرة المحفوظ في ق�سم الزراعة 

ذكر  نجد  بينما  الزراعيّ.  بالمتحف  القديمة 

البلح قد ورد �سمن نقو�س قب “معت” بميدوم 

�سمى  كما  “بنرت”  با�سم  الرابعة  الاأ�سرة  من 

“اأمت” ولعلّها نف�س الكلمة التي تُطلق اليوم على 
�سنف من البلح المعروف بـ “اأمهات”.)12(

ا�ستخدامات عديدة

النيل  وادي  ح�سارة  في  الم�سريون  عرف 

التي اعتنوا  النخلة  ا�ستخدامات عديدة لاأجزاء 

الاأ�سرة  عهد  ففي  بها،  والعناية  بزراعتها 

من  �سنعوا  الميلاد”  قبل   2600“ ال�ساد�سة 

المُ�سكر،  ال�سراب  من  نوعاً  النخيل  ع�سارة 

با�سم  الخارج،  اإلى  ي�سدرونه  كانوا  والذي 

ال�سراب  هو  باأنّه  ويعتقد  الحياة”،  “�سراب 
“اللقبي”  با�سم  �سيوه  واحة  في  الاآن  المعروف 

الذي �سدرت الاأوامر المتُ�سددة منذ ن�سف قرن 

يُهدد  خطر  من  ذلك  في  لما  �سناعته،  بتحريم 

قليلًا  تعطي  التي  النخلة  اأنّ  اإذ  النخيل،  وجود 

اأن تدفع حياتها،  “�سراب الحياة” لا تلبث  من 

ثمناً لهذا القليل الذي تجودُ به.)13(

في  النخيل  �سعف  القدامى  الم�سريون  واأدخل 

ر- الح�سير- وال�سِلَال والاأطباق  �سناعة الُح�سُ

الاأكاليل  اأي�ساً  ال�سعف  من  و�سنعوا  والعبوات، 

الخو�س  من  وجعلوا  الجنائزيّة،  والباقات 

ثمار  اأما  الجثث،  لبع�س  فرا�ساً  النموّ  الحديث 

ومجففاً  طرياً  اأكلوه  فقد  التمر-  النخلة- 

ال�سراب  من  مُ�ستخرجاً  منقوعاً  وا�ستخرجوا 

مازال بع�س الاأهالي ي�ستخرجونه اإلى اليوم، كما 

اأدخلوا م�سحوق النوى في عمل الو�سفات الطبيّة، 

وا�ستعمل في نقع الُجثث المعُدّة للتحنيط لاحتوائه 

على الكحول. )14(

الُجمّارَة �سلعة تجاريّة

النخلة  جُمّارَة  ع�سارة  من  م�سر  اأهل  واأتخذ 

النخيل  ع�سارة  اتخاذ  فمعنى  تجاريّة،  �سلعة 

هائلة،  باأعداد  كان  النخيل  اأنّ  تجاريّة  �سلعة 

انت�ساراً  تنت�سر  لكي  ال�سجرة  هذه  اأنّ  ومعروف 

وا�سعاً، فاإنّها تحتاج اإلى عدّة قرون. )15(

  ولا نن�سى ونحن نتناول النخلة في ح�سارة وادي 

النيل من الاإ�سارة اإلى اأن النخل قد ازدانت بها 

تلك  اأمثلتها  ومن  القديمة  الم�سرية  الحدائق 

الحديقة التي تنتمي اإلى ع�سر الاأ�سرة الرابعة 

2720 قبل الميلاد” وهي معروفة با�سم  “حوالى 
حديقة “متن” في منطقة �سقارة. )16(
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