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(:  89 #��23م(�ا�� 63 � 45 و���23 �01!�ذ ا�.�-, ا��آ!�ر 
���ن ا(�اه ' ا�"�#�ا&� 
 :��2#"
) (: و<ا
9' ه, �2=� (�� ���ة ا����م او ���3: ا�>���" (ا��را
� ا������ ���ة �

  :ا<3
  ا( A ا نو�
 ه@ا ا�=�د اود 


 ا����' �
 ا�.!�ة ا�!
 ا
D�2 ا�A )�6 ا����� ! A ا<و�8 و -� � ��E"ادت ان ا����دة ا� � ��Gا�
#�� �5ا (���ول و� N (����ار
 M2� A . ا�49$ 
89 ا�K@اء ا����دة �
  وآ�! �H �I � � ا�8

 
وا����3
 ا�8 و-S ا0!�اI 3 �ت زرا
 � ��3ف ا�8 ز��دة ا<�!�ج ا��را

 (2P : ا�6 �ا�
 :� ����5 N و� .G9� D��E� رة ا�>��اء�)�TH�<89  )ا�

 ز��دة ا<
!��د � Uا���� �V>ا


� آ�دوات -� ا�E � �و��ت ا��را
 � ا��=������ W�@) زده�ت�� 

#�� ��1!�ج ا��را

89 �0 , ا���Gل < ا�DDT �=6 آ�� �ات ا�����روآ�ر(���ت ا��.".�ة (ا��� �ات  ( W�@وآ

� Vف ا������ ورا��� .ا<دو�� ا�� $��� وا<��0ة و#����ت ا���� وا�!��: <�25 (�<


 5�H: (>=�ص ��23 -� 
' ا��EP ا�I��, �9!�2 �ت اS# �#��3 Y.3 ا��آ!�ر ا����� ا�"�#�ا&
 � 

 ا�!��ف 
89 ا�2 ' ا�=K �ة ��ا ��!�2 �ت W93 ا���اد ا�E � �و�� ا��را� D��0ا 
ا�!

��ن �
 ذ�W ا
!�اف ���Z ووا-W93 :!��0 ��� Z ا���اد و3�#"��: �
 ا�� �T . �0(�2 ا�@آ�
 .و����� ا��>!9.� و#��3���E ا�!
 �3!�� ا<�"�ن اه' #�� ��

A# , _ 5 [�, راؤف ]!���� �
 ا���� � 1924ا��را
� ا������ �
 ��0 �ادر ��Pء ( آ�ن -

#�H Aق #��� ا����ع ا�8 ا�$� �� و#��3ارV: ا<�"�ن  -�ورة آ�ن ا�"�4 �
 ذ�W ه�
aو#1(": و(��ء دار :#��H ا�!�ج 
�@ا ��ن (�ا��  .وا� �ت �9!��#, #��� اي #S ا�$� �� �


�9م ا��را
� ا������ #�@ ذ�W ا�A 6 و� N آ�� �!=�ر ا<ه!��م �
 ��Pء (�ادر �9".� 
 cا��� ا��� � 
�G��5 . _ 5 ا<��Pء او ا��� ا
D�2 #��"�8 (�<دارة ا��!�E#�9 ���1ت ا��را

   .��!�� ه@ا ا�!��: �
 (�A# :3� $�# c #.�دات W93 ا�.9".�
-  �$d cا��� ��
>9.�ت �
 ا����م �و�� ا��اآ�G #��3آ� 
9 : 3 ا��را
� ا������ان �.�' 



ه� و#.�ه ��� و
89 �"�ن ا������ ا�. �را� � �9�را
� ا�
 A 5 ان #�� ا��را

 G�3, ذ�W ا�!��: �
 ا����م ا��را

 ا�@ي �"!��   IFOAMا�������� � GE) Wذ� A# ��)ا

 
 "ا��"gو� � #��أ
89  أd �ا و ا�e=�فا���ا�� و ,ا�� �T, ا�=�6" 
89 #��ديء ه




A ان ���م ا��را
� ا������ ه� �� , ه� ذ�  - 
W ا�!���h ا�@ي أ83 (: ا��آ!�ر ا�"�#�ا&
 

 ذا3
 (���� W93 ا�.9".� ا��را
 � ا�!� a��!9 : #�� اآ
 h -وا ���Iا����م ا���2' ا� Wذ�


89 #���ء (: ا<��اد (!�2 � ا<5.�د  ��!"3 .�# ,E)و���!� W93 'ه N 9� h���!ا� Wذ� :

 ذ�W #"!�ى ا<��(� (�<��ت دون ا��6 ا��6ج ا<[!=�دي و� N �ا(�2ء  ا�.9".� ا��5 � ه�

ه
 #A ا(�ز   5Sustainability _ ان ا<0!�ا#� . #� وY26!3 a�5 ا��را
� ا��"!�ا

 A# ��� ��� ا������ �
ا����� ا���م وا�!.= 9
  إ(�2ء�
  أه� �ا��
�#�ت �.9".� 
�9م ا��را
3�3
 #A �����9رة ا�!
 �� l و��!�ش � � 
� و
9 �� (�ق ودا&' و�E, ا<� �ل ا��2د#� ا�!

����). 

��ذا آ�ن ذآ�a آ��Gل �9!�ازن . ا#� 
A ا��K(�ت ا��@راء �1 ا
9' ذآ�ه� ه� ه�� #A ��وم  -
 ���� 
T او (��$�� � او  اي انا�� �E��#دول اور(� او ا A# اي 
25, �9�را
� ا������ �


A ان W93 ا��26ل 5!8 �
 ا���� او ا�= A ه� #�Gل 5 W ه�� 
T 9!�ازن ا��� 

 ووا[�
��ه�ة 
89 ا�6.�ظ 
89 ذ�W ا�!�ازن  ��3, وو�����P!9� �2ت ا����@ة �9�را
� ا������

 إذا وا8��3 ان ���S ا��آ!�ر ا����� ا�"�#�ا&
 ا�8 ا<�!�� D ������ #�. و-��ن د���#!:


�م ا0!>�ام ا�E � �و��ت ا��را � ��E#ه��ك ا Dل ا45 آ���Iه@ا ا�� 
 � ا��=��� و�

ا�!���: ا�8 ا<3.�[ �ت ا��و� � �A# �69 ا0!>�ام ا<� �ل ا�"�(�2 ���9 �ات ا�E � �و�� و#��� 
 A# �6او ا� , Gز (�# � ا���o اول وا0!>�ام�!� 
Iا�!�ر� 

89 �0 , ا���Gل  ا�!>p9 ا��و�

ا��G9�) �G��6رة ا�>��اء و#�  .<���ف ا��را
 � ا������ وراV � �3اول وا0!>�ام ا
�9 �
 ا��Iد ا��� �ات ا������ او ا<5 �& � ����2 ا�� W93 �T ا�!
 ��Eن ) وا�=6 �6G�!ا��

ا-��� ا�8 � , ا<��0ة . #��Pه� #"!>9=�ت ���3 � او �H � � او ا5 �& � و(�]�Eل #>!9.� 

A اي #A ا�E � �و��ت ا��را
 � ا��=��� :3���E# 
و�
 #�ا���  . ا������ ا��� �ة �

 D ��!�>ا����9#�ت وا � �����E3 ���=dو � �����E!���3ه� ��� ا� 
(" $� ��9��9#�ت ا�!
 
9Eا<�!�ج ا� A# ���T# 4"� A# :9EP3�#ا������ و �
�5ل ا��ول ا�!
 D��3 �9".� ا��را

 ا<#��E �ت ا�Y �$!� � 2 26 ا��را
� ا������ � A�E3 ��1تd> ان �I�  ا��ول a@��

وه@ا (�1 ��ق �@آ� . (.9".!�� و#�ى ا<W�@� �)�I!0 �9���دة �
 #"!�ى ا�49$ 
89 ا�K@اء 
� ���

�9 � و D�G# ( ا������ �

 ا<�!�ج ��269ل  ا�!92 ��� 
A ا<�!�� � �
 �25ل ا��را�

. 


��#� اراد ان �A# ,�I #��2: ا��" M ا��" M (� �ا  - 
اY.3 #�ة ا�dى #S ا��آ!�ر ا�"�#�ا&

A ا<�I3ه�ت ا��!�=�� <ي #A ا���ا[h و#�6و�!: �Hح ا���-�ع (��90ب �"M9 ا���ء 


� ا<��� 
� �
!�اI 3 �ت �9�را
� ا������ وو��2 0
89 ا��2ا
� ا�!
 ��AE ان 3"�
 
���E#1 �ت وا���وف ا��!��5 وذ�W ��9ور ا�@ي ��AE ان 3"�ه' � : ا��را
� ا������ �

� �Hا�!�� � ا�� s#ه�, (�ا[>ر ا�I3 �� Y.3ا�@ي ا D]ا�� 
رة ا�8 ان ا��آ!�ر ا�"�#�ا&
 و�
:�# 

 #���ء �� :� A"6!"ا�� A# ا�.�2ة آ�ن a@�2#� ه# S0�!ا�  �

�9م ا��را �."9� 
�


ء <�, ا1Hع ا��2ريء 
A 3$� �2 ا������Pا� c�) ��3 W93 ,�� 
� '�"� �� � � ���

�� ا��را
 � ا��W9!� � �H ا��ول ا�!
 D��3 وD. E3 #�ا���9م و�9".!�� �
 د
' (�ا#s ا�!�� � 

 A ! ا����� A )�642 ا�
 : ��3 '3�# A
 .آ��9م �9��) � 2 �$3 

- �
 

 a  '�5�Hذآ�#� AE� ' A #����ر ��9آ!�ر ا�"�#�ا&� A ==<!ا�� A# cا���
�9�را
� ا������ آ6, �60ي ����2ل ه�� ���h ا�6, ا�"�6ي آ�ن #!�ا#�� #S آ, 



�E!)آ��(�& � او ا �]�H 8ا� � "�Pا����ح وا�$�[� ا� �]�H ,��63 �#ا����' و 
ر او 3$�ر �
. �H ,��63[� ا�� �رو� A ا�@ا&4 �
 ا���ء ا��H 8[� �5آ �  3" � � �� 0 �رات ا��"!�2, 

� Z 6=ا� ,EP��) ا������ �

89 #�ه� اآ�� #A ا�"�6 ���ذا #���2�H ا��را ,=6�0 ��. 

�آ!�ر ا�"�#�ا&
 #A ان �Hح ا��را
� ا������ آ��5 ا���Pر�S و<دا

 �!>�ف ا�

 ذ�W درا�0 � �I6وا� tا Z#�0> ت آ� �ة�]�.dدي ا�8  اي اg� �0ف : � U���# �90ب�)

 Sر��P# ا@Eه S# h�E!ا� 'V A#و 
2�0!�� �
 �Hح و��3 
  .و(M ") _6 ��9ول ا�!

�ة ]�اذ <
W 9 ا0!�ذي ا����� (�A ��6ول �� -�] ,E� 8ا������ �6�3ر ا� �
, ا��را

#"!�ى ا��را
� ا�=��
 � ا<[!=�د�� <ن هg<ء <��AE (�ي ]A# ,E ا<]�Eل ا���dل ا�8 

89 ا�0س ا��� #�!�Iت 
���� #o A � ا���ور (���=�در ا<[9 � � او  '�3�I!��) ا�"�ق


89 ��ق #!>= ��!�3 
=� (���6_ ا����� � ا������P� �6دات ��6 ا���!�ج ا����ي وا�!
 ��2��H 
� 

 آ, #A �25ل ا��را
� ا������ او W93 ا�!� � 
وا�!Y 26 وا�" $�ة ا���

 Wا�8 ذ�.  


 �Hو�5ت ا��0ه� ا��آ!�ر  -� 
ا<�90ب ا�����U � : 5"4 اد
�ء ا��آ!�ر ا����� ا�"�#�ا&
3 A
 Z��=!��) D#�] 

A #�ه � #=�در W93 ا<�I3ه�ت ا�! Z=.� '� 
�I3>�) W9ه�ت وا�!

� � Uا������  �ا�$�و�5ت ا����� �
9
 [� ا�
 (���د 
W93 A ا�$�و�5ت . (���"�� �9�را��
 

 (���=�ر ا���[, ��� وه� ا��آ!�ر ا����� ا�"�#�ا&.!Eدره� و��=# A
 :(cK ا���� 

 

  
� D�0ه� 

 3$� �2ت ا��را
� ا������ ا�!� D-�d 
ه��ك ا����� #A ا��=�در ا�!

 ��9�9ان واذآ� ه�� #���ء (: ا<0!�ذ ا�.�-,  Y 263 ا<#A ا�K@ا&Daniele 

Giovanocchi    A
 ���23 
ا��را
� ا������ ودوره� �
 ا�!A# , 92 ا�.�2 �
 [�رة " �

��ذا 3=�ر�� ا��� اي ا��را
� ا������ 3"�' .  )��32005ز (  ا0 � و#��� ا�= A وا����

 :) h=!� ا�.�2 ا�@ي A# , 92!ا� 
��Kر ا���ار
 A ��ن �
 ذ�W و(EP, ���ل � ����o
 4"� A# 
5 �آ� و�� ا��� او� � �> �ط �Vب  ا<#A ا�K@ا&
 وان #���ء (: ا<0!�ذ � .����

#�T 
و�I3ر ا<]�رة .�� �
 ه@ا ا���Iل [� �I3وزت #�3' ذآ�A# a [�, ا<0!�ذ ا�"�#�ا&
Pا������ #�@ ا�� �

�9م ا��را �."9� D��3 �] �)ا��2ن ه�� ان دول اورو A# ت����

 ��"� DK9) _ 5 
#��I# Aع ا<را-
 % 9ا��A��P و(�ات ��E3 و��E3 5!8 و[!�� ا���6


� ا<ور( � وا
!�2 ان ه@a ا��"�� <(�س (�� اA�@d (��� ا<
!��ر 5!� � ��Iول ا����
ا����' �P# A# �G��5آ, ��� #��� ا<5!��س ا��6اري وا3"�ع  �KVة  :#� ����
ز��د��3 ��� 

ا��را
�  تا#� 
A ا�6=�ر 1K.�2 �$3ف ا��Iي و��2(��9 ازد��د آ, #A ا�"��� وا��Iع ا�
�6 �
 ذ�W 5 _ ان #�A# : ��3 '3 3$� �2ت �ا������ �
 #�Iل ا�!�ج ا�>�� �1

 A# :��!63 ��)ء و��G!0ا��26ل ا������ (1 ا  S �� 89
 :2 �$3 AE�# ا������ �
ا��را
ا��26ل ا�!
 �3' ا�� �ت ا���6 � او W93 ا�!
 63!�ي  �25ل ���69ب ا<0!�اI 3 � او

 ��<- �&��5 89
ا��"�A 3 #��� ا���6 �ت وا���!�ن وا���4 ا-��� ا�8 ا5!�اءه� 
ا�8 ذه�ب ا��را
� ا������ ا�8  وا45 ا�!���: ه��. �!�( � ا��وا�A وا���Iل وo �ه�  

 �
ا(�� #A ذ�W 5 _ اEP) D��0, ���ل �
 ا5 �ء #��"�8 (��" ��5 ا��را
 � او ا��را
ا�" �5 � وا�!
 (!$� �E� ��2ن ه��ك Y9d وS 0�3 ��=�در ا��d, �1.9ح و#��"�' اd �ا 

 

���ة � �� �>p ا�!�Iرة ا���=.�  . (!Y 26 ا<#A ا�K@ا& �9G#واFair Trade   د�Iاو ا�




S IP3 A ا�=��
�ت ا�K@ا& �  W ل ا�8 ا�"�ق ا����� �  ��ه�d9!=��� وا��� � ���
 @���#
ا�=�(�ن و#��Iن (ا�8 ا����د  ا������ ا������ و#�dgا د�dل #�!�Iت ا����E �ت

 ).#"�Y 5 ا���Pة وo"�<ت ا�I"' وا���Pا<��0ن و

��ر ه@  
� , �ا ا���2ل ا��د 
A دور �9".� 
�9م (�� #�3' ا<]�رة ا�c�) 8 ا�!.�
 
T ا����م ا�� 

 �=�ل ا��را
� ا������ �
 #�Iل Y 263 ا�!�ازن ا�6 �ي �� 
و�

ا��را
� ا������ ا����Pرة �
 25, ا��را
� ا������ ���[S �> , ا���اق �01!�ذ 

 ه@ا ا���Iل ا�.�-, � �Gا<آ , � .ا(�اه ' ا���Iري ا�!.�

6
 و90 ' و#�!s 5"4 ا���ا�.�ت ا����� � وA 5 ا���ا  ��.!�ض 5=��9 
o 89@اء �
 c��) �V�9# ا��Pا&W�@) D��� ,�� 4 #=�ر ا�K@اء ام ���D ا�."�� ؟؟؟ (!��و�: آ��D ا�����


A ان � "D ه��ك ا��  � E��#>ءت (: اآ�د�� � ا���9م ا���# S# 89 ا3.�ق �3م
�@ا ���� 
6
 او -����ت � �� �>p ���4 ا�!�9ث ا�@ي ه� ا�"�4 �
 ��, ه@ا ا���!�ج �

 
6�� o .ل�d ا����ي s!ان ا��� A��3 ا������ �
او (�"4 #����2 ( و�AE ا��را
� ���
(  A# ه�� oا<��0ة وا��� �ات و ,�P3 
#A ا�E � �و��ت ا��را
 � ا��=��� ا�!

����
 ا�����2ت او ا��5�29ت او o �ه� و
89 ه@ا ا<�0س ��ن ا���!�ج ا����ي <�"�8 
و#A اه' ��2ات W93 ا���' . ا����@ة �@�W ا���9   ا������ ا<(�� #$�(2!: ���9' وا�!����Pت

وا�!����Pت ه� ا<(!��د 
A ا�E � �و��ت ا��را
 � ا��=���  و#���� #��]
ء و#=�در 
آ, #��!' ا0!>�ا#: �
 ا�26, (�� �
 ذ�W ا��@ور وا��ر��ت وا<(=�ل وo �ه� #A ا<��اء 

� ���V�E!ا� �

 (�� ا��را��3 
�3���9ت و#�ورا (��.��� �ت ا��را
 � (�� � �� ا��6ا�V ا�!
 ����
ا������ وا�!
 �E3ن ا#� �.�ا او ا��6ا�V ا�"$6 � �1رض ا��را
 �  و�3و�� 

3 
 42 ذ��Wا�!�(� ا� �� وا�!��ءا ا�8 
�9 �ت ا�!�P 4 وا�6=�د وا�.��� �ت ا��را
 � ا�!

A��<3 A# : 9 و�2, و�!�ة (�2ء 
89 ا����ف وو��< ا�8 ���� �ت ا�!" ,�!P3�#و Y��

  .��!��ر ���9H و#V A' ا0!�1آ�� (

 ��, ا�!�� ا����ي ا���ا[
 او ا��ز ا����� ا����ي ا���ا[
 ان �=, ا�8  � � ->

A# AH  12000ا����م ا�!�Iري ا��و�
 او #�[�م (: ا[9 ' ا���Pل #A 3=��� #���2رب 


 ا�h$] �# �5 8 ا��K(�ت ا�$� ���d ��dا s!ا�8 دو�� ا<#�رات ا���( � ا��!�6ة آ�� � 

�ا ا���V�9ت  ��3�V�939.�ت ا��6وب و<# A# 

��8 #�: ا��M0 وا���Iب ا���ا[�# A#

4 ��# � �
 د��9 E�3 
#��ديء �9".� 
�9م ا��را
� ا������ �
 1dف �3م . ا�.�ات وا�!
ذ�A# W ا-�ار وا-�ار �
 ا�!�ازن ا�6 �ي  ��� �
 ا�5د�� ا��6=�لا��26ل  #S #��ا 


 اي �5ل #A ا<�5ال �3" �: ا�8 ا��را
� ا������ � AE��> ا ��ن ه@ا ا<�90ب@� �T �9�

 ذ�Z -�3 W ه�م 
A ا(!��د ا��را
� ا������ آ, ا���� 
A ��63, ا��را
� ا�8 .  .�
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